
sezione montagna
______________

Cral– Iuav

Gentili soci,

la sezione organizza un fine settimana in montagna in Alto Adige per i giorni 3 e 4 luglio con pernottamento nel
rifugio Sasso Piatto m.2300 (privato).

L'escursione, di grande interesse paesaggistico, perché si svolge tra il Sasso Piatto e il Sassolungo pur non
presentando particolari difficoltà alpinistiche, richiede, soprattutto per la domenica, un discreto allenamento...
Indispensabili un paio di pedule o scarponi ed abbigliamento da montagna.

Le iscrizioni, previa regolarizzazione della quota, si effettuano presso la sede CRAL, negli orari di apertura,
entro il 9 giugno.

Questo il programma previsto:

Sabato 3 luglio:
Appuntamento Campitello-Val di Fassa m.1448 parcheggio funivia Col Rodella ore 10.00.

Indicativamente si può prevedere una partenza da P.Roma ore 6.45; autostrada fino a Belluno, direzione
Falcade, San Pellegrino, Moena, Campitello. Ci vogliono circa tre ore da Venezia a Campitello.

Ore 10 si prende assieme la funivia e si arriva al Rif. Col Rodella m. 2387.
Tutta l’escursione è di grande suggestione per le imponenti verticalità che si rasentano, le coste
magnificamente fiorite, i boschi di radi larici, i panorami che sulla sinistra si aprono lungo tutto l’itinerario.
Con facile e pianeggiante percorso, segnavia n.594, si toccano i Rifugi Friederich August, Pertini m.2300 fino al
Rif. Sasso Piatto m.2300 quest’ultimo adagiato in un’ampia sella prativa dove si pernotterà; ore 2. Difficoltà:T

Dopo un breve spuntino possibilità, per chi vuole, di salire alla cima del Sasso Piatto (mt.2998) in ore 2; da
dove si gode un meraviglioso panorama!

-Cena e pernottamento.

Domenica 4 luglio:

Dopo colazione ore 8.30 si parte per il trekking del Sassolungo.

Si scende per ripida rampa al bivio col segnavia n.527. Si va a destra sul piano fino al Piz da Uridi per scendere
quindi all’impluvio occidentale del Sassolungo. Si risale per un breve tratto in vista del Rifugio Vicenza; ore
1.30/2.
Attraversando la costa opposta continuando per segnavia n.526. Si affronta una fiancata di franose rocce
rossastre giungendo alla Sella erbosa di Piz Ciaulonch.
Rimontando il pendio si è in vista del Rifugio Comici m.2153 (CAI); ore 1.30/2

(Qui si può fare una sosta per il pranzo/spuntino).

Si prosegue per segnavia 526/528 su bella ampia traccia attraverso prati e pascoli arrivando al Rif. Passo Sella
ore 1. Da qui in 30’ si raggiunge il Col Rodella da dove prenderemo la funivia per scendere a Campitello (tot.
Ore 5/5.30)
Difficoltà:E



(Alternativa al giro più impegnativo):
Per quelli che non i vogliono fare il giro del Sassolungo c’è la possibilità di arrivare a Campitello con il seguente
itinerario:
Si scende dal rifugio Sassopiatto attraverso il sentiero n.533 e si arriva al Rifugio Micheluzzi m. 1860 in ore
1.30;
Dal Rifugio Micheluzzi si arriva a Campitello passando per la Baita Fraina, m1600 in 1 ora.
In totale l’escursione dura all’incirca 2.30 per un totale di 5 km.
Difficoltà:T

Il costo per i soci e familiari:
- euro 25 pernottamento in cuccette (con servizi in comune; obbligatorio il sacco lenzuolo, che si acquista o si
"noleggia" nel rifugio) con cena e colazione; (esterni euro 34);
- euro 30 pernottamento in stanze (con servizi in comune) con cena e colazione; (esterni euro 39).
(Nella quota è esclusa la salita/discesa con la funivia perché, al momento, non si conoscono i prezzi per il
2004).
Il gruppo non può superare le 25 persone.

Buon divertimento!!
Renzo

renzo.busetto@iuav.it

Legenda:
T= percorso turistico
E= percorso escursionistico
EE= percorso per escursionisti esperti

http://www.enrosadira.it/rifugi/sassopiatto.htm


